附件：
外地返宁师生开学前要做好这些准备
来源：南京发布   2021-08-15
目前仍在市外，其所在设区市有中高风险地区的师生，以及返校前21天有中高风险地区旅居史的师生返宁后，要依据我市疫情防控指挥部地区协防组制定的《涉疫风险人员处置工作指引》进行健康管理。南京市疾控中心急性传染病防制科副主任医师丁松宁介绍了这两类师生的健康管理具体要求。
一、对离开南京市外中高风险地区已满14天、未满21天的来宁返宁人员，要立即对其进行核酸检测，并实施居家健康监测，直至其离开市外中高风险地区满21天为止。
二、对离开南京市外中高风险地区未满14天的来宁返宁人员，应采取集中隔离措施，直至其离开市外中高风险地区满14天为止。解除集中隔离之后，由居住地所在区闭环转运至住所，实施7天居家健康监测。
三、对中高风险地区所在城市的其他低风险地区来宁返宁人员，应该要持有48小时内核酸检测阴性证明，方可有序流动，同时要做好7天健康监测，期间尽量避免外出，避免参加聚集性活动，如出现发热、咳嗽等新冠肺炎异常症状，要在做好个人防护的前提下，及时就医排查；对不能提供48小时内核酸检测阴性证明人员，要进行核酸检测，并在核酸检测结果出来之前做好个人防护，在规定地点等候，检测结果阴性方可有序流动。
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